
 

 

 

 

Kindergärten/Schulen 

Speiseplan 18.09.- 22.09.2023 

 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

Zugelassene Lebensmittelersatzstoffe der EU und Stoffe oder Erzeugnisse die 
Allergien verursachen können sind im Aushang einsehbar. 

 
            MITTAGESSEN             VEG. MITTAGESSEN 

Montag 

 

 

Schinkennudeln(h) mit 
Zwiebeln, Paprika,Ei(b) und 

Tomatensoße  

Obst  

Bratnudeln(h) mit Zwiebeln, 
Paprika, Ei(b) und 

Tomatensoße  

Obst 

Dienstag 
 

 

Hähnchencurry in einer 
Mango-Kokossoße(f), 

Brokkoli und Langkornreis  

Joghurt(f) 

Kartoffel- Lauchauflauf(f) mit 
Champignons 

Joghurt(f) 

Mittwoch 
 

 

Kartoffelgulasch mit Paprika 
und Champignons 

Gemüsesticks  

Eierspätzle(b,h) mit 
Champignons, Paprika, 

Lauchzwiebeln und 
Kräutersoße(f) 

Gemüsesticks 

Donnerstag 

 

Gebratenes Fischfilet(c) mit 
Babymöhren, Kartoffeln und 

Petersiliensoße(f) 

Quarkspeise(f) 

Warmer Cous Cous Salat mit 
vegetarischen Schnitzel(h) 

und Petersiliensoße(f) 

Quarkspeise(f) 

Freitag  

 

Kartoffelsuppe mit Wiener 
Würstchen  

Obst 

Semmelknödel mit 
Waldpilzsoße(f) 

Obst 


